KURS PA GRUNDNIVA

Att utvecklas som vuxen, 7,5 hp Plagse,. kvaps

Vad innebdr det att vara vuxen?
Kan alla vuxna ta ansvar?

Fortsdtter vuxna att utvecklas genom hela livet?

De flesta problem som minniskor méste hantera ir Arbetsformer och tider
mycket komplexa, och vi tar for givet att majoriteten av Kursen gar pé kvartsfart, nitbaserat under varen 2012.
vuxna klarar av dem. Forskning om vuxenutveckling Kurstart vecka 4.
visar att minniskor kan utveckla mer omfattande och
effektiva sitt att hantera komplicerade frigor. Sista anmdlningsdag
15 oktober, 2011 via antagning.se. Efteranmilningar
Minniskor handlar, talar och tinker utifrin olika beaktas i man av plats.
nivéer av komplexitet. Detta har avgérande konsekven-
ser for hur de hanterar sitt liv och sitt arbete. Detta ir Mer information om kursen
kunskap som f4 individer tar hinsyn till nir de férsdker ~ Kursplan och mer information finns pi www.hhj.hj.se.
forstd, forklara och l6sa problem. Fragor och information om kursen kontakta
kursansvarig Sofia Kjellstrom 036- 101313 eller via
Malsittningen med kursen ir att ge grundliggande e-post sofia.kjellstrom@hhj.hj.se

kunskaper i vuxenutveckling och dess betydelse for
omraden som arbete, ansvar, hilsa, ledarskap, etik,
vuxnas lirande samt individers méjlighet till personlig

utveckling. gﬂ
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